
F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  SALA MATTEO  

Data di nascita  24/09/1980 

Qualifica  Psicologo, Psicoterapeuta 

Telefono Ufficio  0331 1776005 

Fax Ufficio   

E-mail istituzionale   matteo.sala@asst-ovestmi.it 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   03/01/2017 AD OGGI 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ministero della Giustizia 

• Tipo di azienda o settore  Tribunale per i minorenni di Milano 

• Tipo di impiego  Giudice Onorario del Tribunale per i Minorenni di Milano 

 
 

• Date (da – a)   01/09/2014 AD OGGI 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASST dell'Ovest Milanese, già A.O. "Ospedale civile di Legnano" - CPS di Legnano, 
Legnano (Italia) 

• Tipo di azienda o settore  CPS di Legnano 

• Tipo di impiego  Psicologo, Psicoterapeuta 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Consulenza psicologica e psicoterapia nel progetto innovativo TR 43 "Individuazione, 
prevenzione e 
trattamento precoce dei disturbi psichici gravi in età giovanile". 
Contratto di consulenza libero-professionale. 

 

• Date (da – a)   01/03/2014 AL 2/11/2014 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Associazione "Il Sole onlus", di Vigevano. 

• Tipo di azienda o settore  Consultorio Famigliare "Il Sole" di Vigevano (PV) 

• Tipo di impiego  Psicologo, Psicoterapeuta 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Consultorio famigliare autorizzato dall'Asl di Pavia e accreditato con la Regione 
Lombardia . 
Conduzione colloqui di consulenza psicologica e psicoterapia con bambini, adolescenti 
e giovani adulti.(collaborazione libero-professionale); 

 

• Date (da – a) 

  

04/01/2013 AL 1/9/2017 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Terrenuove coop. soc. onlus 

Piazza Novelli, 8, 20129 Milano 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  Psicologo, Psicoterapeuta 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Attività di consulenza presso il "Servizio di consulenza psicologica ed etnopsichiatrica 
per immigrati 
Terrenuove". Conduzione di percorsi di psicoterapia rivolti ad adolescenti e giovani 
adulti immigrati. 
Attività di consulenza presso il "Servizio per la famiglia". Conduzione di percorsi di 
psicoterapia con 
bambini e adolescenti.(Collaborazione libero-professionale). 



 

• Date (da – a)  10/05/2013 AD OGGI 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Centro di Psicologia e Analisi Transazionale,  

Via Archimede, 127 - Milano 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  Psicologo, Psicoterapeuta 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Attività di consulenza nell'area bambini, adolescenti e giovani adulti. 
Contratto di consulenza libero-professionale 

• Date (da – a)  01/09/2006 AL 9/11/2011 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Coop. soc. Bathor 

Corso Novara, 225, 27029 Vigevano (PV) 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  Educatore, psicologo 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Coordinamento attività educative aggregative. Colloqui di selezione del personale e 
sportello scolastico scuole secondarie di primo grado 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  31/01/2017 al 2/08/2017 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 EATA - European Association for Transactional Analysis, Berlino (Germania) 

   

• Qualifica conseguita  Analista Transazionale Didatta e Supervisore in Formazione  (PTSTA-P) 

 

• Date (da – a)  01/12/2015 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 VIPP Training and Research Centre - Centre for child and family studies Leiden 
University 

• Qualifica conseguita  VIPP-SD Intervener Certificato 

   

 

• Date (da – a)  23/11/2014  

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 EATA - European Association for Transactional Analysis, Berlino (Germania) 

   

• Qualifica conseguita  Certificazione Internazionale in Psicoterapia: Analista Transazionale Certificato EATA 
(CTA-P) 

   

 

• Date (da – a)  01/09/2008 al 23/11/2012 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Scuola di specializzazione in psicoterapia - Centro di Psicologia e Analisi Transazionale 

Via Archimede, 127, 20129 Milano 

   

• Qualifica conseguita  Diploma di specializzazione in Psicoterapia in data 23/11/2012 (art. 

3 Legge 56/89 e regolamento D.M. 509/1998) 

   

• Date (da – a)  22/2/2005 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli studi di Milano - Bicocca, Milano 

   

• Qualifica conseguita  Laurea in Psicologia 

   

 
 



 

PATENTE O PATENTI  B 

 
 
 
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del 
codice penale e delle leggi speciali. 
Il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto del D.Lgs 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati 
personali”. 
Il sottoscritto è consapevole che il proprio curriculum vitae verrà pubblicato nella pagina Amministrazione Trasparente del sito web dell’ASST Ovest Milanese, 
ai sensi del D.Lgs. n. 33/2013 “Riordino della disciplina riguardante gli obblighi di pubblicità, trasparenza e diffusione di informazioni da parte delle pubbliche 
amministrazioni”. 
 

 
LUOGO  Abbiategrasso 
DATA 11/04/2018          
          Matteo Sala 
  

 


